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令和 6 年度 
ト゜ムーゕザナ研修 

実施しました 

岡山流通会館２階研修室で、講師に㈱ゕ゗ゕユゼ゛トノーマズゖユィガ 小村晶子氏をお迎えし、７月１０日(水)に新入社

員等ト゜ムーゕザナ研修を実施しました。 

 研修では、今自分が仕事をしていく上で困っていること、悩んでいることについて参加者で共有し、解決策を話し合いまし

た。またウヒヘゾイーオペユの基礎について学んだ他、自分の３年後の姿について考え、そのためにやらなければならない

ことについて考えました。 

＜受講者の感想＞ 

・相手とウヒヘゾイーオペユをとるために、相手の話していることに対して、興味を持って接することが大切だと思った。初め

て話す相手でも質問をしたり、自分の話をすることでウヒヘゾイーオペユが深まると思った。 

・自分がこの３ヨ月で感じていた悩みが、他の受講者も同じだと知り少し安心した。 

・自分のことを見返すいい機会となり、他人から見た自分も知ることが出来て良かった。 

・ウヒヘゾイーオペユの１０則を参考にして、自分にできることから１つ１つ意識してやっていきたいと思った。 
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会議報告 ７/２２（月） 
融財務委員会 
場  所■流通会館２階役員室 
参 加 者■３名 
議事内容■以下の通り 

 

金 

・７月分の金融貸付を審議し、借入申込の１社５０百万円貸
付を決定しました。 
７月末貸付残高は１０社で１０億５３百万円。 

・卸組合研修視察について検討しました。 
・周辺道路整備要望について検討した結果、原案通りの内容 
で理事会に諮る事となりました。 

７/３０（火） 
業委員会 
場  所■流通会館２階研修室   
参 加 者■１１名 
議事内容■以下の通り 

事 

・７月の燃料価格について協議し決定しました。 
【７月の組合員特別販売価格】円/L（ ）内前月価格 
 ミァヘボーゟグポユ  １５９.７円（1５７.０円） 
 ヂ゗ゝアゟグポユ  １７０.２円（1６７.５円） 
 軽油        １３４.７円（1３２.０円） 
・社員研修について検討した結果、原案通り承認されました。 

生産性向上支援訓練 
『災害時にも生き残れる組織へ』 

７月２３日(火)、流通会館 2 階研修室で管理者層向

けギヒソーとして「災害時にも生き残れる組織へ」を

実施しました。講師には、㈱I.B.P総合研究所 代表取

締役所長 本城 稔 氏をお迎えし、団地内の７名（６

社）が参加しました。 

当ギヒソーでは、初めに生産性向上の基本について

の講習の後、事業継続計画や策定方法の流れパゾヘゕ

マの作成方法について学びました。 

７/１（月） 
事会 
場  所■流通会館２階役員室 
参 加 者■１１名 
議事内容■以下の通り   

理 

・１００日゙゜ー゠ユィについて検討し、原案通り承認さ 
れました。 

・令和６年度卸組合研修視察について検討した結果、引き 
続き検討することとなりました。 

統率力の向上 
職場のポーコーに求められる 

令和６年９月１１日(水)９：00～16：00 

1.組織の管理 

 ①世代を超えた協働を生み出す 

ウヒヘゾイーオペユ 

 ②昭和のＯＳから令和のＯＳへと組織の風土を変える 

2.職場の生産性と統率力 

 ①共通の目的をもってェーマに向かう組織をつくる 

 ②職場の生産性を上げるウヒヘゾイーオペユ 

3.職場の情報伝達 

 ①組織への貢献を引き出す 

 ②自らの組織での取り組みを考える 

講

義

内

容 

講
師
⢫
⣁
⢩
⡷
➒
⢿ 

株式会社 BEANS 
代表取締役 

経営者、マネージャーに特化した人材育成を
行う。次世代経営者育成のための異業種交流
型勉強会「豆塾」を主催、５００人以上の経営
管理者を地域に送り出している。 

７/２４（水） 
務委員会 
場  所■流通会館2階研修室 
参 加 者■１３名 
議事内容■以下の通り

総 

・「組合ゾヘーガ８月号」の誌面について検討し、原案通り承
認されました。 

・永年勤続表彰について検討した結果、原案通り承認されま
した。 
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パポユトーキ㈱ 

㈱セーホーゲ゗プカブツユ 

日植ゕィポ㈱ 

正和商事㈱ 

住協゙゗ユスザア㈱ 

日東杞産㈱ 

平松゛ユゲーナボ゗キ㈱ 

㈱あらた 

㈱エユホーナミカブー 

菅野㈱ 

テーソガヌザゼ㈱ 

㈱ネーツーザアガ岡山 

㈱あじかん 

プパセ運輸㈱ 

㈱オウアギ゗ゞ高速 

㈱ナミーヌマ 

流通会館 

７００個 

７００個 

７００個 

３５０個 

２４５個 

５６０個 

３５０個 

３１５個 

５２５個 

４２０個 

３５０個 

２４５個 

３５０個 

７３５個 

１０５個 

１７５個 

３３６０個 

使用済みネザセハセマ゠ブザナ回収事業 

７月 活動報告 

合計約１０,１８５個 個 
モアゴユ２０人 杠 

※当活動では、ネザセハセマの蓋のみを回収しており

ます。調味料等の蓋やゕマヒ蓋等の回収はしており

ません。 

ご協力頂きありがとうございます！ 

引き続き宜しくお願い致します！ 

（６月２１日 ～ ７月２０日 間） 
※専用イーガ1杯を３５０個として換算 

お盆休業のお知らせ 

８月
流通C
事務局

流通C
簡易

郵便局

流通
れすとら

ん
オアシス

中国銀行
流通C
支店

トマト銀行
流通C
支店

流通C
SS

マティクス

１０
(土)

休業 休業 営業 休業 休業 営業

１１
(日)

休業 休業 休業 休業 休業 休業

１２
(月)

休業 休業 休業 休業 休業 休業

１３
(火)

営業 営業 休業 営業 営業
時短営業
  8:00～
18:00

１４
(水)

営業 休業 休業 営業 営業
時短営業
  8:00～
18:00

１５
(木)

営業 休業 休業 営業 営業
時短営業
  8:00～
18:00

16
(金)

営業 営業 営業 営業 営業
時短営業
  8:00～
18:00
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事務局〒701-0165 岡山市北区大内田 714-1 

TEL(086)292-5551 FAX(086)292-5552 

URL：https://www.optic.or.jp/ryutuu/ E-mail：ryutuu@optic.or.jp 

 ９ Sep. 
２ (月) 理事会 

     永年勤続表彰  

１１ (水) 生産性向上支援訓 
『職場のポーコーに
求められる統率力の
向上』 

２４ (火) 事業委員会 

１８ (水) 総務委員会 

２０ (金) 金融財務委員会 

 ツポゝポユデザアが開催され、様々なガバーシで日本選手が活躍しています。ポゕマゲ゗ビで応援するため夜遅く
まで起きている方もいらっしゃるのではないでしょうか。寝不足は夏ッスの原因にもなります。まだまだ猛暑が続き
ますので、健康には気をつけてゝポユデザアを楽しみましょう。 

当ウーソーでは流通ギユゲー内にお勤めの組合従業員様で過去２年以内に「ご結婚」「ご出産」をさ

れた方で、「卸組合ゾヘーガ」への掲載をして頂いた方に記念品（楽天ァトセゞーゼ、ゕパケユァトセゞー

ゼ、QUO ゞーゼ）のいずれかを１点５，０００円分を差し上げます。詳細・お申し込みは右記 QR ウーゼを

ご確認下さい。 

ご出産・ご結婚お祝いウーソー 

 

７ (月) 理事会 

１５ (火) 団地内定期清掃 

２３ (水) 総務委員会 

２１ (月) 金融財務委員会 

１０ Oct. 

１３ (日) セパセ銀行 
ポミーパボグユ 

２９ (火) 事業委員会 

会社名 
日植ゕィポ(株) 

お父様のお名前 
高祖 拓磨 様 

お子様のお名前 

 百花
も も か

 ちゃん 

お子様のお誕生日 
令和６年５月９日 

次女ご誕生 

 

２３ (金) 親睦ツースゖー 

２１ (水) 総務委員会 

２７ (火) 事業委員会 

８ Aug. 

２６ (月) 金融財務委員会 

５ (月) 理事会 

２０ (火) 普通救命講習 

２２ (木) 生産性向上支援訓練 
      『営業力倍増道場』 
 

会社名  
(株)木村商会 

お名前 
西 祐吾 様 

 由衣 様 
入籍日 

令和６年５月２４日 

 

《 郵便局からのお知らせ 》２０２４年１０月１日(火)から郵便料金が変わります 

定形郵便物 
８４円  

９４円  

25g まで 
 

50g まで 
 

50g まで 
 

110 円 

通常はがき ６３円 85 円 種類 重量 9/30まで 430円

50g以内 120円 140円
100g以内 140円 180円

520円 600円
370円 430円

定形外
郵便物
ミゲーツザアナボガ
ミゲーツザアボ゗セ

種類 9/30まで 10/1以降

速達(250g以内) 260円 300円
特定記録郵便 160円 210円
一般書留及び現金書留

簡易書留
480円
350円

主な新料金額の普通切手 

 ８５円・・・通常はがき 
１１０円・・・定形（５０ｇ以内） 
１８０円・・・定形外（100g 以内） 
３００円・・・速達（２５０ｇ以内） 

旧料金 差額切手
84円 26円
９４円 16円

通常はがき 85円 ６３円 22円
速達（250以内 300円 ２６０円 40円

種類・新料金

110円定形郵便物
（50g以内）

+
+
+
+

主な新料金額の普通切手 

詳しくはこちら 


